
　　開催日 曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

10 月 15 日 日 10 ： 00 ～ 14 ： 00 『社協まつり』
四街道市
総合福祉センタ－内

社会福祉協議会まつり
クラフト、ほか

10 月 23 日 月 12 ： 00 ～ 15 ： 00 福祉作業所レクリエ－ション 四街道市福祉作業所 福祉作業所レクリエ－ション

10 月 26 日 木 14 ： 30 ～ 17 ： 30 放課後子ども教室『あそびの城』 四街道市中央小学校 しゃぼん玉

11 月 3 日 金祝 9 ： 00 ～ 16 ： 00 四街道市市民文化祭 四街道市文化センタ- 活動展示（屋外でレクあそび）

11 月 4 日 土 9 ： 00 ～ 16 ： 00 四街道市市民文化祭 四街道市文化センタ- 活動展示（クラフトほか）

11 月 5 日 日 9 ： 00 ～ 16 ： 00 四街道市市民文化祭 四街道市文化センタ- 活動展示（クラフトほか）

11 月 9 日 木 14 ： 30 ～ 17 ： 30 放課後子ども教室『あそびの城』 四街道市中央小学校 紙とんぼ・なわとび

11 月 11 日 土 8 ： 30 ～ 12 ： 30
ウォ－クラリ－大会
千葉県ﾚｸﾘｴ-ｼｮﾝ大会四街道会場

四街道公民館 ウォ－クラリ－

11 月 27 日 月 12 ： 00 ～ 15 ： 00 福祉作業所レクリエ－ション 四街道市福祉作業所 福祉作業所レクリエ－ション

11 月 29 日 水 ： ～ ： 楽しく介護予防教室 わろうべの里 介護予防教室

12 月 10 日 日 13 ： 00 ～ 17 ： 00 クリスマス会 四街道市文化センタ- クリスマス会

　
開

曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

11 月 19 日 日 9 ： 00 ～12 ：00 姉崎門前市ウオーキング 姉崎門前公園集合

楽しみながら秋を感じる
ウオーキング
到着後色々な出店を楽しみながら
買い物もできる。

11 月 11 日 土 9 ： 30 ～14 ：00 県レク分散大会 文化の森（福増）
スナッグゴルフ大会
（予備日：12日（日））

時   間
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団　体　名 市原市レクリエーション協会

お問合わせ・申し込み

https://www.rec-
yotsukaidou.com/

.⇑ここをクリック

ﾎｰﾑﾍﾟ-ｼﾞの申込みから

遠西　　勝（とおにし）
携帯　090-2750-0969
 Email:
rec@cb.wakwak.com

〒290-0013
市原市郡本1-81-1
渡辺洋二
℡０４３６ー４３－２１９７

〒29９-0１１７
市原市青葉台６－１２－３
石井　　健
℡０４３６ー６１－４５８４
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団　体　名

四街道市栗山1000-78

四街道市ﾚｸﾘｴ-ｼｮﾝ協会

〒284-0027

四街道市ﾚｸﾘｴ－ｼｮﾝ協会 お問い合わせ・申し込みこちらクリック⇒ https://www.rec-yotsukaidou.com/

時   間



曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

10 月 9 日 月祝 9 ： 00 ～ 16 ： 00 NAGAXふれあいスポーツファスタ
長浦公民館
（0438-62-5713）

ユニバーサルゲーム・ボッチャ体験

10 月 13 日 金 9 ： 00 ～ 12 ： 00 学童保育交流会「レクゲーム」
臨海スポーツセンター
（0438-63-2711）

学童保育交流会
「歌体操、ｸｲｽﾞ、数集まりでﾚｸｹﾞ-ﾑ」

10 月 14 日 土 8 ： 50 ～ 16 ： 00 袖ケ浦市アレワイサノサでゲーム
袖ケ浦駅
海側体験顔会場

アックススロー（投げ斧）。他ゲーム

10 月 15 日 日 8 ： 30 ～ 16 ： 00
NAGAX体験ふれあいイベントの
屋外種目　支援

長浦公民館
（0438-62-5713）

スポーツ・レクリエーション支援

10 月 19 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00 レクダンス教室
長浦公民館
（0438-62-5713）

楽しい曲でのレクダンスを楽しむ。
一般可。参加費  ５００円

10 月 26 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00 青空の会「溜まり場」
長浦公民館
（0438-62-5713）

ユニバーサルゲームとおしゃべり

10 月 28 日 日 9 ： 00 ～ 16 ： 00
第６８回県レク分散大会
「インドア・ローンボウルズ体験＆大
会」

根形公民館
（0438-62-6161）

「インド・アローンボウルズ体験＆大
会」　参加費　300円

11 月 2 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00 レクダンス教室
長浦公民館
（0438-62-5713）

楽しい曲でのレクダンスを楽しむ。
一般可。参加費  ５００円

11 月 4 日 土 9 ： 00 ～ 15 ： 00 ◇市民会館まつりレクゲーム
市民会館
（0438-62-3135）

スポーツ・レクリエーション等

11 月 5 日 日 12 ： 00 ～ 16 ： 00 ◇根形公民館まつりレクゲーム
根形公民館
（0438-62-6161）

スポーツ・レクリエーション：インド
ア・ローンボウルズ有楽楽と協働

11 月 9 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00 青空の会「溜まり場」
長浦公民館       （0438-
62-5713）

ユニバーサルゲームとおしゃべり

11 月 12 日 日 8 ： 30 ～ 12 ： 00 昭和地区社会福祉レク大会
市陸上競技場
（0438-62-9377）

昭和地区社会福祉レク大会
ＧＧ、ＳＧ、レクゲームは、モルック

11 月 18 日 土 8 ： 30 ～ 16 ： 00 長浦公民館まつり「自然工作」
長浦公民館       （0438-
62-5713）

長浦公民館まつり工作支援

11 月 19 日 日 8 ： 30 ～ 16 ： 00 長浦公民館まつり「レクゲーム」こ
長浦公民館       （0438-
62-5713）

長浦公民館まつりゲーム支援

11 月 23 日 木 13 ： 0 ～ 16 ： 00 レクダンス教室
長浦公民館
（0438-62-5713）

楽しい曲でのレクダンスを楽しむ。
一般可。参加費  ５００円

12 月 7 日 木 13 ： 0 ～ 16 ： 00 レクダンス教室
長浦公民館
（0438-62-5713）

楽しい曲でのレクダンスを楽しむ。
一般可。参加費  ５００円

12 月 10 日 日 9 ： 0 ～ 14 ： 00 子どもループまつり「レクゲーム」
市民会館
（0438-62-3135）

ユニバーサルゲーム各種

12 月 14 日 木 13 ： 0 ～ 16 ： 00 青空の会「溜まり場」
長浦公民館       （0438-
62-5713）

ユニバーサルゲームとおしゃべり

12 月 21 日 木 13 ： 0 ～ 17 ： 00
レクダンス教室
「ダンス＆ミニパーティー」

長浦公民館
（0438-62-5713）

楽しい曲でのレクダンスを楽しむ。
一般可。参加費  ５００円

◎宗像　   .
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袖ケ浦市社会教育関係団体

◎伊藤和雄
（090-4700-3508）

連絡協議会(市民会館内）

団　体　名 袖ケ浦市レクリエーション協会

　　開催日 時   間

袖ケ浦市レクリエーション協会

ＴＥＬ　0438-62-3139

FAX　 0438-62-4950

詳細内容の問合先

すべてｽﾀｯﾌ・事業参加可能



曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

11 月 5 日 日 9 ： 00 ～ 16 ： 00 健康まつり 夏見総合運動公園
陸上競技場での
ユニバーサルスポーツ

０９０－３２４８－８０３７ 田中

11 月 18 日 土 9 ： 00 ～ 16 ： 00 きらきら夢広場 本町通り商店街 レクゲーム・クラフトの支援 ０９０－３２４８－８０３７ 田中

11 月 25 日 土 9 ： 00 ～ 16 ： 00 子ども忍者道場 アンデルセン公園 参加した子ども達の支援と見守り ０９０－３２４８－８０３７ 田中

12 月 10 日 日 9 ： 00 ～ 15 ： 00 ユニバーサルスポーツ体験会 船橋市青少年会館 参加者の支援と見守り

　　開催日 曜日 時   間 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

11 月 4 日 土 9 ： 00 ～ 13 ： 00 柏　再発見秋を探そうウォーキング 柏たなか駅周辺 柏の秋を探しながら歩く 090-4601-5306 松戸

11 月 11 日 土 9 ： 00 ～ 12 ： 00 かしわレクスポあそびん 柏の葉小学校 スポーツレクリエーション 090-4601-5307 松戸

11 月 18 日 土 10 ： 00 ～ 12 ： 00 柏元気upセミナー
ひまつぶし
クリエートセンター

人間交流術でより良い
人間関係づくり 090-4601-5308 松戸

11 月 25 日 土 9 ： 00 ～ 12 ： 00 かしわレクスポあそびん 柏の葉小学校 スポーツレクリエーション 090-4601-5307 松戸

11 月 25 日 土 13 ： 00 ～ 16 ： 00 柏あそびの城 永楽台児童センター 新聞とで遊ぼう 090-1506-8789 松戸す

12 月 2 日 土 9 ： 00 ～ 12 ： 00 柏元気upセミナー
ひまつぶし
クリエートセンター

風呂敷活用SDGsレク 090-4601-5308 松戸

12 月 9 日 土 9 ： 00 ～ 12 ： 00 かしわレクスポあそびん 柏の葉小学校 スポーツレクリエーション 090-4601-5307 松戸

12 月 23 日 土 9 ： 00 ～ 12 ： 00 あそびんクリスマスチャレンジ 柏の葉小学校 スポーツレクリエーション 090-4601-5307 松戸

団　体　名
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柏レクリエ-ション協会

団　体　名 船橋レクリエ-ション協会

　　開催日 時   間
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