
曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

7 月 5 日 金 9 ： 30 ～ 14 ： 00 第10回県年齢別交流大会 千葉市　花見川コース 会員による交流大会 090-8005-3246 吉岡 俊朗

曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

6 月 3 日 土 9 ： 00 ～ 14 ： 30 第１０回両総用水の路ウオーク
両総土地改良区東金事務所
〈ＪＲ東金駅５分）

両総用水の路をめぐるウオーク　１１㎞ 千葉県ウオーキング協会　043-309-5606遠藤

7 月 2 日 日 9 ： 00 ～ 12 ： 30 浜辺を歩こう 高州公園〈JR稲毛海岸駅５分）
海岸沿いのウオーキングを楽しみま
す。         8ｋｍ

千葉県ウオーキング協会　043-309-5606山本

曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

7 月 2 日 日 8 ： 30 ～ 4 ： 30 第26回フレンドリーペタンク大会 夏見台まちかどスポーツ広場 会員・一般愛好者 047-431-7648 戸松

　　開催日 時   間

団　体　名

タ－ゲットバ－ドゴルフ

時   間

団　体　名 千葉県ペタンク・ブール連盟

千葉県ウォーキング協会
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　　開催日
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団　体　名



曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

6 月 15 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00 レクダンス教室 長浦公民館体育館
楽しい曲でのレクダンスを楽しむ。
一般可。参加費  ５００円

6 月 18 日 日 9 ： 00 ～ 13 ： 00
蔵波台自治連絡協議会「モルック大
会」

蔵波小学校グラウンド
地域住民の「モルック大会」
個人戦でのスタッフ支援

6 月 22 日 木 9 ： 00 ～ 12 ： 00 鎌倉街道ウォーキング 袖ケ浦市郷土博物館
博物館で鎌倉街道講座の後ウォーキン
グ。参加費１００円（資料・保険代

6 月 22 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00 溜まり場「レク・スポーツ」 長浦公民館多目的室・広場
インドア・ローンボウルズ、囲碁ボー
ル、               モルック等を楽しむ。

7 月 6 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00
健康スポレク広場「フォーク＆レクダン
ス」

長浦公民館多目的ホール
楽しい曲でのダンスを楽しむ。他に、レ
ク式体力測定、タクスポ等。参加費  ３
００円

7 月 16 日 日 9 ： 00 ～ 13 ： 00 青空の会「親子ウォーキング」 長浦公民館周辺コース 小学生親子のウォーキング

7 月 20 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00
健康スポレク広場「フォーク＆レクダン
ス」

長浦公民館多目的ホール
楽しい曲でのダンスを楽しむ。他に、レ
ク式体力測定、タクスポ等。参加費  ３
００円

7 月 21 日 金 9 ： 00 ～ 13 ： 00 長浦なごやか交流会「１・２年生レク」 長浦小学校体育館
学童保育１・２年生の「プラズマカー
レース」

ＴＥＬ　0438-62-3139

7 月 22 日 土 9 ： 00 ～ 16 ： 00 市民インドア・ローンボウルズ大会 根形公民館多目的ホール
楽しい曲でのレクダンスを楽しむ。一般
可。参加費  ５００円

FAX　 0438-62-4950

7 月 24 日 月 9 ： 00 ～ 13 ： 00 長浦なごやか交流会「３年生以上レク」 長浦小学校体育館
学童保育３年生以上の
「プラズマカーレース」

7 月 29 日 土 12 ： 00 ～ 21 ： 00 中富ふらあいの会「ディキャンプ」 富岡分館
中富ふらあいの会
小学生・中学生の「ディキャンプ。 詳細内容の問合先

8 月 1 日 火 9 ： 00 ～ 13 ： 00
あおぞらクラブ「低学年のペットボトル
ロケットを飛ばそう」

長浦公民館研修室・広場
低学年がペットボトルロケットを作成後
に        飛ばします。

◎  伊藤和雄

8 月 3 日 木 9 ： 00 ～ 12 ： 00 平川公民館「高齢者レク・ボッチャ」 平川公民館多目的ホール 高齢者のボッチャ体験 ( 090-4700-3508）

8 月 3 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00
健康スポレク広場「フォーク＆レクダン
ス」

長浦公民館多目的ホール
楽しい曲でのダンスを楽しむ。他に、レ
ク式体力測定、タクスポ等。参加費  ３
００円

8 月 5 日 土 9 ： 00 ～ 13 ： 00 蔵波なごやか交流会小学生レク 長浦公民館多目的ホール・広場
蔵波小学校児童のボッチャ
・モルック体験会

すべてｽﾀｯﾌ・事業参加可能

8 月 8 日 火 9 ： 00 ～ 13 ： 00
あおぞらクラブ「高学年のペットボトル
ロケットを飛ばそう」

長浦公民館研修室・広場
高学年がペットボトルロケットを作成後
に       飛ばします。

8 月 17 日 木 13 ： 00 ～ 16 ： 00
健康スポレク広場「フォーク＆レクダン
ス」

長浦公民館多目的ホール
楽しい曲でのダンスを楽しむ。他に、レ
ク式体力測定、タクスポ等。参加費  ３
００円

8 月 20 日 日 12 ： 00 ～ 21 ： 00 ながうら青空の会「ディキャンプ」 長浦公民館多目的ホール・広場
ながうら青空の会小学生の「ディキャン
プ。

　　開催日 時   間

団　体　名 袖ケ浦市レクリエーション協会

連絡協議会(市民会館内）

袖ケ浦市
レクリエーション協会

袖ケ浦市
社会教育関係団体

◎宗像
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　　開催日 曜日 　　イベント名 会   場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

6 月 8 日 木 14 ： 00 ～ 17 ： 00 あそびの城 四街道市中央小学校 放課後子ども教室

6 月 11 日 日 11 ： 00 ～ 13 ： 00 楽しく介護予防教室 わろうべの里 楽しく介護予防教室

6 月 13 日 火 11 ： 00 ～ 13 ： 00 男クラブ わろうべの里 楽しく介護予防教室 〒284-0027

6 月 26 日 月 13 ： 00 ～ 16 ： 00 福祉作業所レクリエーション 福祉作業所 福祉作業所ﾚｸﾘｴ-ｼｮﾝ

6 月 22 日 水 14 ： 00 ～ 17 ： 00 あそびの城 四街道市中央小学校 放課後子ども教室

6 月 28 日 水 ： ～ ： みちくさの会 めいわ自治会 楽しく介護予防教室

7 月 13 日 木 14 ： 00 ～ 17 ： 00 あそびの城 四街道市中央小学校 放課後子ども教室

7 月 24 日 月 13 ： 00 ～ 17 ： 00 福祉作業所レクリエーション 福祉作業所 福祉作業所ﾚｸﾘｴ-ｼｮﾝ

7 月 29 日 土 17 ： 00 ～ 20 ： 30 あそびの城 旭公民館 ホタル・セミ観察 https://www.rec-yotsukaidou.com/

7 月 29 日 土 17 ： 00 ～ 20 ： 30 ナイトハイク 旭公民館 ホタル・セミ観察

8 月 10 日 木 10 ： 00 ～ 13 ： 00 鷹の台健康クラブ 鷹の台自治会 楽しく介護予防教室

曜日 　　イベント名 会場 　　イベント内容 　　申込先 担当者

6 月 11 日 日 13 ： 00 ～ 15 ： 00 茂原レクダンス 二宮小学校（旧緑ヶ丘小学校 音楽に合わせて楽しく踊ろう！ 090-7823-7386 唐鎌

6 月 26 日 日 13 ： 00 ～ 15 ： 00 健康スポレク 二宮小学校（旧緑ヶ丘小学校 楽しみながら誰でもできる健康スポーツ

7 月 9 日 日 13 ： 00 ～ 15 ： 00 健康スポレク 二宮小学校（旧緑ヶ丘小学校 楽しみながら誰でもできる健康スポーツ

7 月 23 日 日 13 ： 00 ～ 15 ： 00 健康スポレク 二宮小学校（旧緑ヶ丘小学校 楽しみながら誰でもできる健康スポーツ

7 月 30 日 日 9 ： 30 ～ 16 ： 00 デイキャンプ 長柄町勝古沢キャンプ場 野外でｹﾞｰﾑ･ﾊﾞ-ﾍﾞｷｭｳ･ｶﾚｰ作り楽しむ 090-1794-8318 齋藤

四街道市栗山1000-78

TEL (043)422-8158

携帯　090-2750-0969
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団　体　名 四街道市レクリエ－ション協会

時   間

遠西　　勝（とおにし）

 E-mail:rec@cb.wakwak.com

四街道市ﾚｸﾘｴ-ｼｮﾝ協会

　　開催日 時   間

原田0475-72-2974
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団　体　名 茂原レクリエ－ション協会

https://www.rec-yotsukaidou.com/

